
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和6年６月２７日 発行：こまがた元気会 

《連 絡 先》喜多方市塩川町竹屋丙30-1（駒形げんき交流館）   

電話 080-2805-1050（事務局：大平） 

メール koma.genki7.7@gmail.com 

《編 集 協 力》NPO法人かけはし （代表理事 石島 来太）喜多方市寺田4905-21 

「集いの場」講演会が開催されます！ 
最近では、ご近所同士でコミュニケーションを取ることも減ってきており、一人暮らしの高齢者、家族が
いても昼間は一人きりで話す相手もなく閉じこもりがちになっている・・・。 
そのような方々が気軽に出かけて仲間づくりをしたり、一緒に食事することにより、楽しいひとときを過
ごすことができるのが「いきいきサロン」です。駒形地区生活支援支え合い会議（げんきネットこまが
た）では、このようなサロン（集いの場）づくりを駒形地区で進めていますが、このたび「集いの場と助
け合い」をテーマに講演会を開催しますのでぜひご参加ください！ 

これまで案内表示がなくご不便をおかけしておりました駒形げんき交流館
（愛称：よっか）ですが、このたび入口の土蔵の壁に写真のような表示をし
ましたので、お気軽にお立ち寄りください。毎月第４火曜日午前9時からは
「お茶の間保健室」も開いて健康や介護の相談などもお受けしています。 

 営業日時  毎週月～金曜日、午前9時～午後4時 30分（不定期で土・日・休日） 
※営業日時は変動する場合があります。 

 場  所  竹屋・田中交差点から東側すぐ・農家レストラン「竹の子」さん向かい 
 そ の 他    ・無人販売です。釣銭のないようご用意願います。 
       ・新たな出荷者もお待ちしております。事務局に連絡願います。 

「よっか」の案内表示ができました！ 

 ◇日 時  令和 6年 7月 16日（火）13:30～15:30 
 ◇会 場  塩川保健センター（いきいきセンター）検診ホール 
 ◇講 師  さわやか福祉財団 共生社会推進リーダー 岡野貴代 氏 

「こまがた元気マルシェ」もご愛顧いただいております！ 
 5月7日（火）に本格オープンした農産物等直売所「こまがた元気マルシ
ェ」も、売場面積が広くなり、昨年にも増してお立寄りいただくお客様が
増えてきました。5月末からはキュウリも本格的に出荷されるなど、品揃え
も充実してきましたので、ますますのご利用を（無人ですが）お待ちして
おります。 
 



 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◎今年も「ざる菊」を咲かせよう！ 

 花で彩る里づくり部会で取り組んでいるざる菊園づくりですが、今
年も 6 月 21 日(金)に畑（田中地区内の田中・龍泉寺から深沢・熊野神
社の間）に苗（２００本）を定植しました。11 月初め頃に見頃となる
よう育てていきますので楽しみにしてください。 

☆トピック☆ 
〜地域おこし協力隊の活躍を披露！〜 
 地域で活躍する人を訪問する塩川公民館事業「ピックアップきたか
たのひと」に、今回は昨年５月から地域おこし協力隊としてこまがた
元気会で活動している椿隊員を取り上げていただきました。6月 13 日
(木)に 10 名ほどの参加者がお出でになり、マルシェ見学～ちょうど花
盛りのそば畑の案内～交流館に戻り修行中の打ち立て蕎麦を皆さんに
賞味いただきました。働き者の椿隊員の面目躍如となりました。 

〜若手（？）有志で熱く語り合う！〜 
 雄国山麓の里地・里山の資源を活かし、駒形地区を盛り立てよう
と、一昨年より有志による「里山元気くらぶ」という勉強会が活動し
ていますが、5 月 17 日(水)には、16 名ほどの参加者が交流館に集ま
り、ワイン用のぶどう栽培を始めた方、地ビール造りを始めようとす
る方をはじめ社会教育、社会福祉関係の方々なども加わり、駒形のこ
れからを熱く語り合いました。 

報 告  
6 月 2 日（日）にこまがた元気会の総会ともいうべき代表者等懇談会が開催されま

した。 

特に令和 6 年度の事業計画については、新たに策定された「こまがた元気プラン」

に基づき、交付決定をいただいた福島県地域創生総合支援事業（サポート事業）補

助金 2,280 千円や、喜多方市協働のまちづくり推進事業補助金（ソフト事業）300

千円を活用しながら事業・活動の具体化に取り組む方針を定めました。 

 


